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Tanken med prosjektet er å stoppe spredningen av HIV og AIDS samt støtte de med HIV til å leve et 
langt, sunt liv. HIV-positive barn og voksne blir identifisert gjennom Index Case Testing og tas opp til 
behandling for å redusere virusnivået (viral load). Prosjektet fokuserer på at alle nyfødte babyer med 
HIV-positive mødre ikke skal bli smittet ved å ta tester ved to månedesalder og, hvis de viser seg å 
være HIV-positive, mottar behandling. Det har vært en betydelig forbedring i å få alle de HIV-positive 
klientene til å besøke helseinstitusjonene for å bli screenet for tuberkulose. Behandling og 
forebygging av tuberkulose blir gitt til de som trenger det, da immunsystemet allerede er nedsatt. 
TCE Tonga Nzoto har også som mål å styrke relasjonen mellom samfunnet og klinikkene. I 2021 har 
samarbeidet mellom samfunnet og helseinstitusjonene i håndteringen av HIV-tjenester sett store 
forbedringer.  

 


