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Introduksjon 

Produksjon av klær forurenser og bruker mange
ressurser og har dermed stor skadelig innvirkning
på miljøet. Derfor er det viktig å 
bruke klærne over lengre tid, slik at 
produksjonen av nye klær begrenses. 

Hvert år samler UFF Norge inn flere tusen tonn 
brukte klær, som derfor kan brukes over lengre 
tid, enten som direkte gjenvinning eller som 
råstoff i produksjon av nye tekstilprodukter. UFF 
Norge har dokumentert denne 
miljøvernaktiviteten i mange år. 

UFF Norges praksis er åpenhet og ansvarlighet 
overfor forretningspartnere og interessenter. 
Denne rapporten viser UFF Norges 
miljøprestasjoner med en rekke indikatorer: 
CO2-utslipp, tøyinnsamling, drivstofforbruk, 
kjørte kilometer, CO2-utslipp fra flyreiser, 
klestransport utenfor Norge, strømforbruk og 
avfallsproduksjon. 
Rapporten forteller også hvordan UFF Norge har 
til hensikt å videreutvikle sin satsing på 
miljømessig bærekraft. 

UFF Norges tøyinnsamling har betydelige 
gunstige effekter, både sosialt, økonomisk og 
miljømessig, også i utlandet, men disse 
effektene er ikke tema for denne rapporten; 
Rapporten belyser UFF Norges miljøprestasjon i 
Norge, fra 1. januar til 31. desember 2022. 
Gjennom sin innsats bidrar UFF Norge til å sikre 
menneskers livsgrunnlag, bl.a. gjennom vern av 
miljøet og fornuftig forvaltning og utnyttelse av 
jordens naturressurser, i samsvar med dens 
formål. 

UFF Norge består av to frittstående foreninger:
• U-landshjelp fra Folk til Folk, Norge 
• UFF-Butikkene i Norge 
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MISJON 

med tilgang til de mest elementærere livsnødvendighetene, 

    med mulighet for utdannelse 

  med et arbeid, slik at man kan forsørge seg selv og sin familie 

uten stadige trusler om krig, epidemier og naturkatastrofer. 

 
Skape bærekraftig utvikling i landene i det globale sør og bidra til
beskyttelse av miljøet. 

FORMÅL 

Vår verden er én verden. 
Menneskers leveforhold over hele kloden er ett felles ansvar for oss
alle, uavhengig av geografisk -, kulturell - eller annen avstand. 

Over 1 milliard mennesker lever i dag under eksistensminimum, med 
sykdommer, i fattigdom og nød - til tross for at det finnes både 
kunnskap og midler som kan forhindre dette - og det angår oss alle. 
Alle mennesker har rett til et verdig liv 

            som rent drikkevann, mat, klær, medisiner og omsorg 

Mennesker som får dekket disse behovene har krefter til å delta i 
utviklingen og oppbyggingen av en bedre verden. 
Kommende generasjoners livsgrunnlag skal sikres bl.a. gjennom 
beskyttelse av miljøet og fornuftig forvaltning og utnyttelse av 
jordens naturressurser. 

Å arbeide med utviklingsarbeid på humanistisk grunnlag ved å 
overføre kunnskap, samle inn og overføre varer, tjenester og penger 
fra områder i verden med overflod til områder hvor fattigdom rår – 
dette er u-landshjelp fra folk til folk. 



Tøyinnsamling 

Second-hand butikker 

Sortering 

Kilo klær 
som selges i UFF-butikker 

fra over 2.500 pladser i hele Norge 

10 butikker i 6 byer 

Nord-Norge i 2023 

7.557.330 
Kilo av tekstiler 
samlet inn i 2022 

96.500 

 27.793.557 
Millioner kr. donasjon 
til utviklingsprosjekter 

46.100* 
Tonn CO2 spart 

*For hver kilo klær som legges i en UFF Norge-container, spares miljøet for utslipp av
6,1 kg CO2 (HPP)



METODOLOGI 

MILJØSTYRINGSINDIKATORER 

•

•

• 

Rapporten har som mål å gi en nøyaktig vurdering av organisasjonens

bærekraftspraksis og identifisere potensielle forbedringsområder. 
For å sikre en helhetlig analyse, er det benyttet en hybrid kvantitativ 
forskningsmetode. 
Metoden innebar å samle data fra flere kilder for å sikre nøyaktighet og 
pålitelighet. Digitale verktøy som www.dinareana.yx.no, Trucksys 
flåtestyringssystem og Smart innsamlingssystem ble brukt for å innhente 
data om dieselforbruk og kjørte kilometer. I tillegg ble regnskapskilder 
brukt for å samle inn gjenværende data. 

I sammenheng med denne rapporten er miljøledelse definert som prosessen med
å kontrollere virkningene på miljøet som oppstår ved all drift i forbindelse med
innsamling av bruktklær og bruktklærbutikker. 

I 2022 viser resultatene den generelle fortsettelsen av de positive trendene og
handlingene fra de siste årene, spesielt ved å erstatte dieselbiler med elektriske.
Miljøindikatorene som er tatt i betraktning i denne rapporten er følgende: 

• CO2-utslipp 
• Tekstilinnsamling 
• Drivstofforbruk 
• Kilometer kjørt 
• CO2-utslipp fra flyreiser 
• Klestransportmidler utenfor Norge 
• Elektrisitet 
• Avfall 



CO2-Utslipp 

 

*Datakilden er www.dinarena.yx.no/UFF-konto 

2021 2022 

http://www.dinarena.yx.no/UFF-konto
http://www.dinarena.yx.no/UFF-konto


Tøyinnsamling 

 

I 2022 ble det solgt 96,5 tonn brukte klær gjennom våre 8 
second-hand butikker i Oslo, Trondheim, Stavanger, 
Slemmestad og Hamar. 

I 2022 samlet UFF inn 7.557 tonn brukte klær over hele Norge.    
 Den månedlige fordelingen er vist nedenfor: 
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*CO2-faktoren beregnes basert på data fra disse kildene: “A new textiles economy: redesigning fashion’s future”, Ellen
MacArthur Foundation, 2017, og “Environmental Improvement Potential of textiles (IMPRO Textiles)”, 2014, European
Commission Joint Research Centre 



Drivstofforbruk 



Kilometer kjørt 



CO2-utslipp fra flyreiser 

Klestransportmidler utenfor Norge 

Sjøfart har tradisjonelt vært den

mest energieffektive måten å flytte

gods over lange avstander. Skip kan

frakte massive laster, og mengden

drivstoff som brukes per tonn gods

er relativt lav*. 

*Kreutzberger, Ekki, et al. "Is intermodal freight transport more environmentally friendly than all-road freight transport? A 
review." Nectar conference. No. 7. 2003. 



Energiforbruk i 2022 i kWh 



Avfallsproduksjon 



Smart containers 
Varsler når de er fulle, effektiviserer planleggingen av innsamlingsruter og reduserer

unødvendige turer. 

Donasjon punkter for klær 
Donasjon Punkt konseptet består av en 20 fots fraktcontainer designet for innsamling av 
klær. Størrelsen krever at containeren er eneste container på innsamlingsstedet. Dette er 
med vilje, siden mange irriterer seg over det rotete inntrykket som et arrangement av flere 
beholdere med forskjellige design etterlater. Donasjon punktet etterlater et enhetlig og riktig 
inntrykk. Beholderen er opplyst når det er mørkt, og video overvåkes i sanntid. Strøm til 
belysning og overvåking leveres fra solceller på taket av containeren. 

Arctex sorteringsanlegg 
I 2022 ble det i 2022 samlet inn cirka 6 kg brukte klær og tekstiler per innbygger i hele Norge. 
Med en befolkning på 483.000 innbyggere i Nord-Norge er det et potensiale for å samle inn 
cirka 2.900 tonn klær og tekstiler i regionen. 
Gjennom etableringen av sorteringsanlegget Arctex i Bodø har UFF som mål å samarbeide 
med kommuner og andre partnere for å samle inn de resterende 1.000 tonn klær og tekstiler 
som i dag brennes eller havner i avfall. 

Miljømål og tiltak for 2023 



Konkrete miljømål og tiltak for 2023 

Tonn innsamlede tekstiler 

Tonn CO2 spart gjennom innsamling 



UFF second-hand butikker i Norge 



Tonn brukte klær selges i butikkene 



mer av avfallet gjenvinnes 



mer av totalt kjørte km med elektriske kjøretøy 



smarte innsamlingscontainere 

nye elektriske varebiler bytte ut 2 gamle dieselbiler 



sorteringsanlegg i Norge 



mindre tekstilavfall ved å vaske og tørke noe 



lavere karbonfotavtrykk 
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Konklusjon

Denne rapporten har vurdert UFF Norges miljøavtrykk og bærekraftsarbeid på
indikatorene CO2-utslipp, tøyinnsamling, drivstofforbruk, kjørte kilometer, CO2-utslipp 
fra flyreiser, klestransport utenfor Norge, strømforbruk og avfallsproduksjon. 

CO2-utslipp: Fra 2021 til 2022 har UFF Norge redusert tøyinnsamlingens CO2-utslipp 
med 7 %, fra 333 tonn til 309 tonn. 

Tøyinnsamling: UFF Norges tøyinnsamling var mindre i 2022 enn i 2021. Men 
innsamlingen på 7.557 tonn i 2022 sparer utslipp på ca. 46.100 tonn CO2. 
Drivstofforbruk: Tøyinnsamling krever transport, så det er viktig å overvåke og 
minimere drivstofforbruket. Fra 2021 til 2022 har UFF Norge redusert drivstofforbruket 
med 10 %, og andelen transport som går på diesel fra 98 % til 96 %. 

Kjørte kilometer: I 2022 har UFF Norge kjørt 6 % færre kilometer enn i 2021. I samme 
periode gikk tøyinnsamlingen ned med 13 %. 

CO2-utslipp fra flyreiser: I 2022 var CO2-utslippene fra UFF Norges flyreiser 30 % større 
enn i 2021. Siden UFF Norge har internasjonal tilstedeværelse kan flyreiser ikke unngås, 
men det er viktig å kutte ned på reiser og bruke alternativer som f.eks. som virtuelle 
møter. 

Tekstiltransport utenfor Norge: Siden at UFF Norge eksporterer brukte klær, er det viktig 
å optimere logistikken for transport. Frakt med skip er den mest energieffektive måten 
å flytte varer over lange avstander. Fra 2021 til 2022 har andelen av UFF Norges frakt 
med skip økt fra 91 % til 95 %. 

Avfallsproduksjon: Fra 2021 til 2022 økte UFF Norge andelen gjenbruk fra 71 % til 78 % 
av innsamlet mengde. Andelen avfall (inkludert materialgjenvinning) ble redusert fra 29 
% til 22 %. 

Ved å fokusere på disse miljøindikatorene tar UFF Norge ikke bare vare på miljøet, men 
posisjonerer seg også som en ansvarlig og fremtidsrettet organisasjon. 
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