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Tøyinnsamlingen

Hva skjer med tøyet?

Når nordmenn donerer 
klær til UFF bidrar man 
til både gjenbruk av 
tekstiler og bistands-
støtte. Dette er  bære-
kraftig og solidarisk. 

Klær som ikke kan gjen-
brukes går til material-
gjenvinning. De gjøres 
om til nye produkter som 
putefyll, kluter eller til og 
med nye klær! 

Klærne fraktes til sor-
teringsanlegg som vi 
samarbeider med og 
blir profesjonelt sortert 
etter gjenbruksgrad, 
kvalitet og sesong.

Tøyet som hverken 
kan gjenbrukes eller 
materialgjenvinnes, går 
til energigjenvinning 
gjennom forbrenning. 

Alt overskuddet fra 
både tøyinnsmalingen 
og butikkene går til 
forskjellige bistandspro-
sjekter i Afrika og Asia. 

Det er godt potensial 
for nytten av brukte 
klær i Norge. Våre 
butikker realiserer ga-
veverdien av tøyet som 
blir donert. 

For å sikre høy gjenbruks-
grad selges mesteparten 
av det vi samler inn på 
bruktmarkedet i Europa 
og Afrika. Her finnes et 
variert marked med 
bredere etterspørsel av 
bruktklær. 

Idrettens tekstilinnsamling
Idrettens tekstilinnsamling er et samarbeid mellom 
UFF Norge og idrettslag i Norge. Det går 1,6 millioner 
kroner til de lokale idrettslagene vi samarbeider med. 
Pengene går til idrettslagenes aktiviteter. Dette frem-
mer helse og idrett blandt den norske befolkningen.
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Åpenhet
Hvordan bevarer vi åpen-
het for organisasjonens 
drift?

For at du med sikkerhet 
kan vite at pengene vi 
samler inn til bistand går 
dit det skal, blir vår 
økonomi revidert av 
eksterne revisorer. 

I tillegg er vi godkjent av 
innsamlingskontrollen, som 
betyr at vi er forpliktet til ek-
stern kontroll, å følge spesifik-
ke regnskapsregler og etiske 
retningslinjer for innsamling.

Hvert år gis det ut en 
gjennomsiktighetsrapport 
for UFF Norge sin 
tøyinnsamling. 

Denne undersøker hele hånd-
teringen gjennom å følge og 
rapportere om hele prosessen 
- fra tøyet samles inn til de blir 
distribuert til ombruk i second 
hand butikker, materialgjenvun-
net eller avfallshåndtert. 

I hvert trinn i håndteringspro-
sessen for klær samarbeider 
UFF Norge med organisasjoner 
som følger standarder for helse, 
sikkerhet, miljø, arbeidsforhold 
og etiske aspekter.

Tøyinnsamling 
for miljøet

Produksjon av klær 
forurenser og bruker 
mange ressurser og har 
dermed stor skadelig 
innvirkning på miljøet. 

Derfor er det viktig å bruke 
klærne over lengre tid, slik 
at produksjonen av nye klær 
begrenses.

Hvert år samler UFF Norge inn 
flere tusen tonn brukte klær, 
som derfor kan brukes over 
lengre tid, enten som direkte 
gjenvinning eller som
råstoff i produksjon av nye 
tekstilprodukter. UFF Norge har 
dokumentert denne miljøver-
naktiviteten i mange år. 

UFF Norges praksis er 
åpenhet og ansvarlighet

Miljø- og bærekraft 

7610 tonn tekstiler samlet inn i 2022

UFF Norge har spart 
miljøet for: 

45 750 tonn CO2
2047 millioner liter vann
5850 tonn kjemikalier

78% Gjenbruk
17% Material gjv.
5% Avfall

Tall hentet fra Mepex 2022
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Energigjenvinning

Tekstilavfallpyramiden

UFF satser på 
grønn transport
UFF streber etter å være
miljøvennlig og leter hele tiden 
etter måter å spare CO2 på i 
dagens raske samfunn. 
Å utvide den grønne 
transportflåten er en av måtene 
UFF bidrar til dette målet. 1,6 millioner 

kroner til 
idrettslagene 



UFFs Bistandsområder

Samfunns-
utvilkling
Positiv samfunnsutvikling er en demo-
kratisk prosess som drives av individene 
i samfunnet selv i spissen. 

Derfor støtter UFF prosjekter innen sam-
funnsutvikling som ledes av de involver-
te selv. Utviklingen skal være innenfor 
planetens tålegrenser og fremme rettfer-
dighet. Prosjektene støtter barn, foreldre 
og hele samfunn for å skape bedre 
muligheter og levevilkår. Målet er at alle 
skal kunne leve et liv der de kan utvikle 
sitt fulle potensial. Vi støtter 7 prosjekter 
innen samfunns-
utvikling. 

Bærekraftig 
jordbruk og miljø
Bærekraftige småbruk er 
essensielt i møte med kommende 
klimaendringer

UFF støtter bærekraftige jordbruks-
prosjekter som øker kunnskapsnivået 
bland lokale småbruksbønder gjen-
nom kollektiv kunnskapsutveksling 
og lokal organisering. Småbruk står 
i frontlinjen for verdens klima og mil-
jøkrise, og spiller en essensiell rolle i 
å etablere matsikkerhet og bekjempe 
sult i et stadig endrende klima. 

I våre prosjektet bistår vi med organise-
ring, 
kunnskap og nye jordbruksmetoder 

6,5%
Av bistandsmidlene

17,7%
Av bistandsmidlene

31,5%
Av bistandsmidlene

44,3%
Av bistandsmidlene

Humana People to 
People
UFF Norge er medlem av Humana People 
to People og driver de ulike 
bistandsprosjektene som vi sender støtte 
til. Organisasjonen spenner om 29 land 
fra hele verden, der hvert land har hver sin 
uavhengige organisasjon; UFF Norge er 
en av dem.

Alle Humana organisasjoner jobber med 
de samme verdiene og målene: beskytte 
planeten, bygge samfunn, og støtte men-
nesker ved å knytte dem sammen med 
hverandre gjennom prosjekter.

U-landshjelp fra 
folk til folk
 (UFF) ble stiftet som en forening 
i 1979 med mål om å samle inn 
midler til bistand. 
Tøyinnsamlingen og salg av 
bruktklær i våre butikker generer 
et overskudd, som vi donerer til 
bistandsprosjekter. 

UFF Norge er medlem av  
Innsamlingskontrollen (IK) som 
gir trygghet for at innsamlings-
virksomhet drives forsvarlig og at 
pengene går til det formålet som 
er oppgitt. 

Angola     -    Botswana    -    Guinea   -   Bissau    -    India    -     Kina    -    Kongo       -    Mosambik   -     Namibia    -    Sør-Afrika    -    Zambia     -    Zimbabwe

Helse
Helseprosjektene til Humana 
People to People ser mennesket 
først- ikke sykdom. 

Prosjektene bygger på en aktiv 
deltakelse fra lokalbefolkningen 
for å bekjempe HIV og AIDS, 
tuberkulose, malaria og underer-
næring. Befolkningen i lokalsam-
funnet selv leder og organiserer 
prosjektene. Vi støtter 8 prosjek-
ter innen helse, der ADPP Malaria 
prosjektet i Mosambik er en av 
dem.

Utdanning
Utdanning er et langsik-
tig redskap for et lands 
og menneskers positive 
utvikling. 

Humana People to People har 
som mål å inspirere og berike 
den offentlige utdanningen ved 
å legge til rette for direkte og 
indirekte samarbeid mellom 
lærere, elever, foreldre, utdan-
ningsinstitusjoner.  Vi gir støtte 
til ni ulike utdanningsprosjekter. 

ADPP Malaria prosjektet 
i Mosambik jobber med 
å styrke og øke kvalite-
ten på malaria kontroll i 
Mosambik. Dette gjøres 
gjennom å spre kunn-

skap om Malaria og tilby 
helsetjenester.

“Kadam Step Up Cen-
tres” i India er en effektiv 
strategi for å reintegrere 
barn som har falt ut av 
skolesystemet tilbake i 
utdanningssystemet.

”Communal to 
Commercial Farmer Siyalima” I 
Zimbabwe tilbyr bønder å delta i 

workshops og opplæring. 
Det har hjulpet bønder med måter å 

oppgradere, ekspandere, og øke 
produksjonen av jordbruket. 

Bistands-
prosjekter

28
Millioner 
kroner

26,5
Land
11

Child Aid South Afrika 
ønsker at den ekslu-
derte delen av befol-
ningen skal styrkes 

slik at de kan finne sin 
indre styrke, egenska-

per og potensial.



Samarbeid med 
OMIGJEN i Asker
17 november 2022 åpnet vi dørene på
Norges største ombrukssenter Omigjen  
sammen med flere aktører som alle 
baserer seg på gjenbruk - med målet 
om å oppfordre folk til å velge brukt og 
reparere det man har fra før! Her finner du 
gjenbruksskatter, systue og kafe

211 225
solgte plagg i 

2022

10
butikker

490
Tonn

CO2 spart 
miljøet

Nytt donasjonspunkt i Asker

Nyheter fra UFF 2022/23

UFF åpner 
sorteringsanlegg i Bodø

I august 2023 åpner UFF et sorteringsanlegg 
i Bodø. Her vil alle klær som samles inn i våre 
tøyinnsamlingscontainere i Nord-Norge bli 
sortert.  Å sortere klærne lokalt i nord vil 
kunne kutte utslipp og transportkostnader. På 
sorteringsanlegget blir klærne sortert etter 
om de kan gå til gjenbruk, materialgjenvinning 
eller energigjenvinning.

Systue og to Butikker i Hamar

I 2023 flyttet vi butikken til Strandgata 71. 
Butikken har et samarbeid med Resirkula.
På den ene siden av bygget ligger vår second-
hand butikk, og gjennom en åpning i butikken 
til andre siden av bygget finner man resirkula 
sin systasjon. Der kan man leie symaskiner og 
få sykurs! 

På Resirkula sitt ombrukssenter ved krets-
løpsparken på Gålåsholmen, finner man vår 
lille pop-up butikk. Vi har nå installert selv-
betjeningskasser, slik at man lett kan kjøpe 
seg vintageskatter. 

UFF Podcast

UFF Norge har egen podcast, som heter 
”UFF tøyet ditt i den grønne boksen”. 
Her kan du lære alt om UFF. Så len deg 
tilbake med en kopp kaffe, og lytt på oss på 
alle steder man kan lytte på podcast.

Visste du at over halvparten av tekstilene vi 
kvitter oss med, havner i restavfallet?
Innen 2025 må alle kommuner tilby resirkule-
ring for tekstiler. Hittil er det bare veldedighets-
organisasjoner slik som UFF Norge som samler 
inn klær, sko og tekstiler for gjenbruk og 
materialgjenvinning. Derfor har Mepex Consult 
As startet et pilotprosjekt som vi tar del i, for å 
teste ut hvilke løsninger for tekstilinnsamling 
som vil få folk flest til å unngå å kaste brukbare 
tekstiler i restavfallet. 

UFF lanserte en ny type innsamlingsbeholder 
i Asker, et såkalt donasjonspunkt. Donasjons-
punktet ble installert i forbindelse med 
åpningen av den nye UFF-butikken i Asker, 
som ligger i gjenvinnings- senteret ’Omigjen’. 
Donasjonspunktet skal forhindre overfylling og 
avfall rundt beholderen. Det skal tilrettelegges 
av et kamera med energi fra et solcellepanel. 

Tromsø

Over 40 år med 
gjenbruk
UFF Second hand har drevet butikker 
i Norge siden 1981. Siden 2018 har 
UFF hatt en storsatsning med å skape 
moderne og inspirerende handleopp-
levelser i Oslo, og videre ekspande-
ring av UFF Second Hand konsepter 
også utenfor hovedstaden. 

Vårt mål er at det skal være enkelt og 
inspirerende å velge brukt når du 
handler hos oss. 

To nye butikker i 
2023
I løpet av våren 2023 har UFF åpnet 2 
nye butikker: i Tromsø og Bergen. 

Vi fikk endelig flyttet oss forbi den ark-
tiske sirkel, og åpnet butikk i Storgata 
41. Tromsøværingene var så engasjerte 
at vi solge ut nesten alle klærne våre 
på åpningsdag.  

3.juni skinte solen over en nyåpnet 
UFF i Bergen. Likens med solen skinte 
øynene til glade mote- og gjenbruk-
sentusiaster - klare for å sjekke ut 
det store utvalget og søke etter unike 
skatter.

OSLO-ASKER-HAMAR-BERGEN-STAVANGER-TRONDHEIM-TROMSØ

@uff_secondhand

Pilotprosjekt med Mepex

Butikken i Strandgata 



U-landshjelp fra Folk til Folk, Norge
Org nr: 981 054 776
UFF-butikkene i Norge
Org nr: 946 204 404
Adresse: Lindebergvegen 1, 2016 
Fogner
Vakttelefon: +47 918 11 089
E-post: post@uffnorge.org

Lær mer om vårt arbeid

@uffnorge 

FNs bærekraftsmål er en felles arbeidsplan for å utrydde fattigdom, bekjempe ulikhet og stoppe 
klimaendringer innen 2023. UFF Norge arbeider med flere av disse målene.


